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Ministério das Corporagdes e Previdéncia Socisl

JUNTA CENTRAL |
DAS Exm? Senhor
CASAS DO POVO

9.* SEC. DA 3.* REP.

DA
DIRECCAO GERAL
DO TRABALHO E
CORPORAC OES
® i~
Telef.: S1B10 e 44476

TORRES VEDRAS

3022
ASSUNTO «

. Moradias

do bairro da Casa do Povo de Runa.

O u&ou:wé_\;) Ro 9%"”:'L
W0 1A ¢ o @ Secear

. @_p_ Ol},Q3 Sa 99 ')‘5 b(S‘ Ar Bem da Nagﬁo
Lisboa, et
Q5§60
Qf 0 VICE-PRESIDENTE.

~“iMama b UNICIPAL 104 RES YEORA
Entrada i .S 0,

Em 25 MAI1965

0 FUNCIQNARIO

=7
'J/))J’

o-sp

Em aditemento ao meu offcio 1 194 de 28-2-66,

E Presidente da C8mara Municipal de

Sua referéncis Sus comunicagio de Mossa referéncla Av. Duque d'Avils, 169-3.° — lisbos -1

soli
cito a V. Ex2, a pedido de HabitagSes Ecofiémicas - F.C.P.,

uma informac8o sobre as medidas tomadas quanto 4 urbanizag8o
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“HABITACOES ECONOMICAS
FEDERACAO DE CAIXAS DE PREVIDENCIA

Av. Duque d'Avila, 169, 5.°
Telefs. 45254-52816

SERV.TECNICOS DE OBRAS | e g B
Proce. B/I-79 Presidente da Cémara Municipal
nhor Presidente:
L d eler a
g Eﬁb\b °9—; i, ” i TORRES VEDRAS
para LA AU &"
vy Ao wa 1__“‘;7?/ 1l
NLTWAYY |
Sua referéncia DGhéﬂSanrﬂlﬁuomunicagﬁo de Nossa referéncia Apartado 1005-Lisboa-1
5724 11/9/65 Te/ 023190 *15NOVES
. ASSUNTO - Agrupamento de casas de renda econdmica para a Casa do
Povo de Runa.
i
) Em referéneia ao oficio acima indicado, e em
cumprimento do deliberado na reunifio de 2/9/65 dessa Exme,
Cémara, junto se envia, devidamente actualizada, a nova
planta de localizagf@io do agrupamento em epigrafe.
Apresento a V. Ex2. os meus melhores cumpri-
mentos.
A bem da Nagéo
w%('-
./4 (Y }"""’* Ao ‘KL(-‘\ O Eug.? Chefe aos Servigos
B " L o . e e o )
Lfe” Mo o goda: e

Bhas. e (Mo

Q. okhar - 7

AneXo: 1 desenho. CAMAR? I'”U"‘“'PAL TDRRES ESRS

astbo Ricou

Erirada o U< C oL neg
16 ¥V 1550
. L r-'urwf; m AT

HAC/LE

Mod, 185—A 4



Exm@,Senhor

Chefe dos Servigos Té&cnicos de Obras
de HlabitagSes Economicas da Federacgfio
de Caixas de Previdéncia

LISRBROA
] | / 1 ! SET ?965
15829 27-8-1965 NG
Proe¢.C~5/5

Em referéncia ao oficio de V.Ex2,
acima mencionado,junto temos a honra de en~-
viar cépia auténtica de parte da acta de reunifio
de CAmara celebrada em 2 de Setembro de 1965,

Com os melliores cumprimentos.

A bem da Naglo
0 Presidente éda CAmara

Antonio Teixeira de Figueiredo




SERV.TECNICOS DE OBRAS Edere

11SE1.1965

“HABITACOES ECONOMICAS”
FEDERACAO DE CAIXAS DE PREVIDENCIA 5%

Av. Duque d'Avils, 169, 5.°
Telefs. 45254 -52816

Senhior Presidentes Exm?, Senhor

P 2.B/I
roc2.B/1/79 L )J/¢;r“

Sua referéncia

. ASSUNTO

HC/VP

Mod. 185—A 4
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m@oracz Presidente da Clmara Municipal

TH TR
/

0 Chst SﬁurBLﬂ.
Nossa referéncin

Sua comunicaciio de
Tc/

015829 »27.A60.65

Agrupamento de Casas de Renda Econdmica para a Casa
do Povo de Runa

TORRES VEDRAS A

Apartado 1005-Lisboa-1

Emlw 1

¢Oes solicito de V.Exe.
cos dessa Exm2.

A fim de se proceder & abertura das funda
que, pelos respectivos Servigos Técni
Cémara, seja vistoriado, no local, a implanta

¢80, alinhamento e cotas de soleira do Agrupamento em epigrafe,

mentos.

‘q-“r"r‘

Apresento a V.Ex2. os meus melhores cumpri

“a"
A Bem da Nacgdo

O Eng.® Chefe dos Servigos
R

% Gastéo Ricon

‘E}!PAL ORRES VEDHAS

CAMARA MU
Entrada n.° 45’:* Ly n.“.m_.;- {
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CAMARA MUNICIPAL DE TORRES VEDRAS
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Exm?,Senhor

Presidente da DireccHio da Casa do
Povo de ; _' :

RUNA

| 507§
o . ~ Proc.A-2/12 =

Junto tenho & honra de enviar a V. Ex®.
cépia auténtice de parte da acta de reuniflo da
Cémara Municipal,celebrada em 5-8-1965,e na
qual foi aprovado o projecto 4o Bairro Econd-
mico dessa Casa do Povo,bem como de seguidemen-
te trenscrever os pareceres seguintes:

SUBDELEGAGAO DE SAUDE:-Agrovnﬂo com um pé di-.
: reito minimo de 2,60 metros.

SECGEO DE OBRAS:-O presente projecto deve sofrer
alteracgfes para obedecer ao estabele-
“eido no Reg.CGeral des Edif.Urbanas.0
pé direito do rés do ch%o deve ser au-

£ mentado de 2,40 m para 2,60 m (arte,652,);

e largura das escadas ¢ inferior ao mi-
nimo fixado no art9,469,;além disso téem
um tragado inedmodo (art?® 45%.) e peri-
g080,pois as arestas dos degraus conver-
gem para um ponto da escada e estes nfo
apresentam um piso minimo de 10cm.

COm os mais respeitosos cumprimentos..

A BEM DA NAGKO
O PRESIDENT DA CAMARA

ANTONIO TEIXEIRA DE PIGUEIREDO




Exm? .Senhor

Presidents da Direccgfio da Casa do
Povo de

1774 ~RIR126S

pPOC. C-E’/'j

Comunico # V.Ex®. que a obra de urbeni:agfo do bairro de
casas para trebalhadores rurais que essa Casa do Povo vai le-
var 8 efeito em Runa se encontra inclufde entre as actividades
cuja realizagfo a Comara torou a seu cargo.

Apresento e V.Ex®, os meus cumprimentos,

A bem da iaglo
0 Vice-Presidente, em axercicilo,

Augusto Indcio Climaco Pereira.



Regywo . Do s

(émara Municipal de Torres Vedras

Licenciamento de Obras Particulares

p
Requerente: Bt 0t° P"VU

Residéncia : MM SR AN " N | = A I
Obra de: WMCP . Cb[ﬁ’muﬂ\‘g%'u‘*tﬂ

-1 Subdelegagdo de Saiide

Informacgao

Torres Vedras, ....de.... ... gy 4964.....de 196

© Subdclegado de Sadde,

< ‘._’ﬁ (x&,-f M-Q L)S-C’

lip -E;rn'o - 1, \i'"ea;;s




PROCESSO N.o__

/ﬁ”eﬁawj/ MZZS,’ e

%‘1& ﬁmw Ao Tina |

Informacio e parecer

LENA —

~ Mo Aﬁé

AR /,,m&wza,m

Vs brnias. (P Jus
%’XM PN, W—

: A0 4269 /ZM
e 42.40

/t—;ﬂ/m. Zfo/mfg-j‘J

cacloy e

o QDM‘-‘-—

kR ,&4 fmpg.d

a»vf"#/—-

by a0

..' N &'&.do (

B Pt ot < ﬁﬂ‘%dﬁ-‘ Mg etV /{—zAC-OMoMa

e {7_‘ jﬂ_
m..é&?__ﬂf

P e

Gt A

__M 7"

,; /aa’“

Ak @ra. ria" IC e ﬁa'b-‘a_-

“?‘ 7 I R
J

27 /2 Gz

lﬁ%\
/:3—_ i o
o B
g "f 0 &5
VAN TS
u/_/‘ﬁ'\{b"?:;m—%' FJ:)O( s
- lnu‘“""\‘ N 1‘:'1'}____"___ ) " :
B et P
— ———" "-““\ ’
_,4'_\' (\l‘-—-\-‘-"“)‘\; n.__\'- Jz'—\&a_ \}l IJr e {‘ "\.-"1 rl. ; ‘J(;_,-'
)
N

Qrafica Ideal-Adueda




Exmt ,Sont:or

Prasidente da Direcgfio da Casa
do Povo de

[UKRA

,?54'_; "‘,|r","---—rI
f L
Proc, A-2/12

Tenho a honra de comunicar a V.Exe, que
esta Camara “unicipal nada tem a opor ao projecto de
construgfio de um bairro econdmico que essa Casa do
P.vo pretende construir em Runa segundo estudo elabo-
rado Bala Federagfio dos Caixas de Previd8ncia -Habita-

¢8es Econdmicas,
Com os melhores cumprimentos,

A bem da NagHo

0 “residente da Camara,

Anténio Te. xeira de Figueiredo.



" CONJUNTO HABITACIUNAL PARA A CASA DO POVO DE RUNA CePe T2

projeecto’
e @ MEMCRIA DESCRITIVA

1 =« prefmbulo
As consideragB8es feitas pelos Se
tos ( Habitat Rural ) sobre o ante-pro ! an de hase pa-
5 ra a elaboraglo do resente projecto. 4ssi

w
@
Hd
=
=]
LR
(]
o
i
L

e oricatou o estudo
dentro do que se tinha lancado no aute=projecto mas, ~urantindo
um custo de fogo T3 que n8o excedesse 60 contos,transformando ao
mesmo tempo os T2 com adega em T3 sem adega, os T% co. adega enm

e T4 1ogo em rés do cho ¢ integrando na zona diurna o cépo e a
pipa .

II - organizagdo do conjunto
Duna maneira geral,pondd de parte os necescdrios acertos re
sultado do estudo de projecto,ua orgunizag¢do do conjunto tem asg
mesmas caracter{sticas que as do ante-projecto, O ridmero de fo=-
gos ndo se alterou assim como a categoria,havendo 2 considerar
t 88 a modificac8o dos tipos de habitaglc,que devido a um relhor
acerto de organizacglo e prego por fogo se estipulou que passassem
a ser s6 considerados os tipos de habitacgfio T3 e T4,
U conjunto a rea izar compor se a’assim de I9 fogsos da cate- {

|
!
!! T4 ser adcga,considerando um dos quartos de cada ur loc tipos 13

' goria I - Io tipos T3 e 9 tipos T4 - com as seguintes caracter{s-
i ticas :
, n? Jde habitantes - II3
s -4rea do terreno - 3,968 m2
" d-nsidade - 280 hab, /ha,

drea de pavim, - I51I7 mZ
fndice de ocupag,.- 2,6

4rea ocupada -~ 1462 m2
drem livre - 2,506 n2

A implantagfo dos ediffcios visou,cssencialuente,a fornaglo de

‘uma barreira a norte e 4s constru¢des existentes sem interesse,

¥ -fornando fundo a um largo e, a partir daf,a contituicfo de dois p.
Birsih b ranos norte-sul dispostos por forma a que,mais tarde,admitam a « (

pre.enca de outras construgles, .s eapagos;extariores di. idem-gse 5
em doie tipos: privados - de transicBo ertre o fos0 e 0 espago :
plb ico - e piblicos - constituidos,esssncialmente, elo largo e

e S e e i b e - - - - re . — - - . o T - —




as «ircu.ag¢des,

III - ediffcios de habitagdlo
A pequenez das habitagBes e a procu vgitamento
satisfatério do terreno disponfvel,conduzirai ol g
vdrios fogos constituindo blocos. Us elementos base em L dispd-
en-se no terreno segundo as possibilidades de orientuc3o das véri
ag pecgas,desenvolvendo-se no I%andar os quartos de dormir e no
r/chflo wais um quarto que poderd servir também para salefa ou cos
tura e, uma cozinha-convivio , ¢, banho e local coderto para arru
no .
1¥ - fogos
Como se disse atrés,foram considerados dois tipos de habita
¢%0 -~ com 3 quartos de lormir (13) e com 4 quartos de dormir (14 )
A cupacidade prevista é de 5 pessoas para o T3 e 7 para o 4.
as dreas 1{quidas sfo 59m2 para o T3 e 7om2 para o T4 a que cor=
responde uma 4rea construida de:

73 - 76,96 m2
4 - 88,26 m2
contendo néstus 4reas j4 as dos muros do piteo exterior.

' - construcglo

Estrutura ligeira de betZio armado e paredes de alvenaria de
tijolo,duplas e formando caixa de ar quando exteriores, assentes
em cinta de betfo executada sébre fundagBes de betfo eciclépico~
- cuja face superior serd cﬁidadosamenta impermeabilizada com pro
duto betuminoso = e travadas superiormente por cinta de betllo ar=-
mado onde encrasta & coberturu,constituida por lage de tijolo ar-
mado rewestida inferiormente com nassa de areia e superiormente c
som telha b,.i,(baixa inclinagfio) assente em ripado de cimento gue
apoia em mestras,correndo ao longo da linha das dovas,feitas jun-
tamente com a 14mina de compressfo e revestido todo © conjunto
com produto tiﬁo flintkote,
Todas ag paredes tanto interiores como exteriores,serfo rabocadas
s caladas,d excepclio dos lambris previstos nas casas ds banho &
cozinha que serfio de marmorite polida, Os tetos,revestidos & nmas
sa de areia ficarflic na ¢Or » os de betlo serfio caiados directamen
te . OUe pavimentos,de betonilha com c8r na cozinha-convivio e




20

‘o,

al

tacos de pinho nos quartoa serfio assentes s8bre massamc de betlo

‘hp\

"'04,9

ascim como o8 armérios da cozinha sarflo pin adﬁl’éﬁt

VI -~ instalacgf0 de equipamento comum

Além do equipamentc privativo de cada
quenc conjunto do seguinte equipamento colectivo
douro, nancos e pavimentos trétados -acesso 4 escola,ruas e largo,
agsim como a necessdria arborizagfo.

Lisboa, Julho de I964

arquitecto

cem——
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REQUERENTE: Casa do Povo de Runa
~LOCAL: Runa

Tipo 13

. gALOUIOS DE ESTABILIDADE

h paredea extariorea e interiores serio de alvenaria hidraulica
'f'_‘fi_,;'g_dg 'bidolo resistente, |
' Aa paredes exteriores serdio travadas por ume cinta de betdo armado,
Ao lajes da cobertura serfio de tijolo armado tipo Tijomel T12 ou
' semelnante,
Al lajos de pavirento, bem como as as cintas, vigau. gongolas e
'. ﬂlms; seuo de betfo armado conforme os calculos e porxenores
oI,
... 0® odlculos que se geguem foram feitos de Acordo ok o R.B.A.,to-
' '-’npndoa-n para fadiga do ago o valor de Ra = 1400 Kg/om2, Utili-
]mm-so a8 tabelas do BEng?. Vesco Costa e do Beton Kalender.
AQ vppx_r‘u_@oo.s foram efectuadss com a regua de calculo, seguindo-se
en tudo o determinado pela legislagio aplicavel, em vigor.

; e e (Tijomel T12 Ou..-amlhmte)
_Cargs uniformes

. pt.pb. de vigota - 1,00x0,50x0,11x2400 14,20
. 18wina de ooxpressio-1,00x0,40x0,36x2400 34,60
_;pi.pe. dos tijolos - 4x7,40 29,60
'-aobrmrga = 100x0,36 36,00
.retwtueﬁto- 554 2B, 60

130,00 Kg/m.1.




Vaos:

LAJE I1
Cerga uniforme:130 Kg/m.l.

1 = 2’60 _B.-

Esforgos transversoss
? = 130x2,60/0,36x2 = 470 Kg/®m.1.
lomentos flectores:

2
M= 130x2,060 /8 = 110 Kgs.m.

Secpoess
bo = 5 om, h = 14 cm, H= 16 cm, e = 4 Gm.
4+12x4 = 52 om, 2= 36 cm. 1/2 = 130 cm.
Armadurast

@ d = 110/0,36x14° = 1,6 : R'b = 20 Kg/fem?2 ‘
8 = 0,18 x = 0,18x14 = 2,5 4 cme
Ae= 0,126x3%6x14/100 = 0,64 cm2 2 g 5/16"
LAJE 12 Vaoss 1 = 3,35 m.

Carga uniforme: 130 Kg/m.1.
Esforgos transversoss

T = 130x3,35/2x0,36 = 605 Kg/m.1,

Momentos flectores:

B Mx = 130::‘5‘.'35’2/8 = 185 Kgs.m,
Secqaegt
bo = 5 om, h= 14 cnm. H= 16 c=. e = 4 cx,
4+12x4 = 52 cm, a = 36 cm, 1/2 = 170 cm.
Arzadurass
d = 200/0,36x14° = 2,8 R'b = 27 Kg/cm2
8= 0,23 x = 0,23x14 = 3,0 4 cm,

Ae= 0,216x36x14/100 = 1,10 cm2 2 g 3/8"



LAJE 13 Vaost l1lx = 3,60 m.

Carge uniformes

peso proprio - 0,10x2500

gobrecarge

revestinento

"Goeficientest 1ly/lx = 0,6

ay x Vy = 0,885x0,911 = 0,806

Esforcos transversoss

Pfx = 0,115x500%3,60/2 = 105 Kg/m.1l.

H

Ty = 0,885x500x2,20/2 = 490 Kg/m.l.

Moxentos flectorest

Mx = 0,105x50013T362/16 = 45 Kgo.m.
oMy = 0,115x500x5733'/14 = 55 Kgs.m.
My = o,aosx500157560/15 = 120 Kgs.nm.

-—Kfy = 0,885150015,!5“/14 = 155 Kgs.n.

Mo

Secgbess

h= 8 cm. H= 10 om.

Armedurasi

Na direcgao xt

a meio e nos apoios: 7 @ 7/32" p.nm.l.

Na direcgao y2

e meio e nos apoiost 7 & 7/32" p.xm.l.

A e SN
B W L orme MG
ot SAF
A N
. X

iy AN
e

O

250

200




LAJE L4 Vaoss 1x = 3,65 Ko

Carga uniformes 500 Kg/m2

Coeficientes:ly/lx = 0,7

qx x Vx = 0,194x0,890 0,173%

"

qy x Vy = 0,806x0,890 = 0,717

Esforcgos transversost

T% = 0,194x500x%,65/2

i

180 Kg/m.1l.
Ty = 0,806x500x2,65/2 = 535 Kg/m.l.

Momentos flectoress

2
Mx = 0,173x500x3,65 /16

n

72 KE-E.
2
2
2

~My = 0,806x500x2,65 /14 = 200 Kgs.s.

Secgles?

h= 8 cr. | H= 10 om,

Arnedurasg

Na direcgao xt

a meio e nos apoiocss 7 F 7/32" p.m.1,

Na direcgfo y:

a neio: 7 ﬂ 7/32" pe.m.ls

nos apoiost 3,5 @ 7/32"™ + 3,5 @F 1/4" p.n.l.



';nggiﬂlﬂ  VRoss 1= 2,75 Bt
Carga Iuniiornes 1.50“&1_,:/:&1. |
Esforgos tranaversogg
. .,130xa.75/2x0,36'=.560 Kg/m.1.
Momentos flectores:

M- 350x27732/a = 123 Kgs.K,
Secgoest

bo'= 5 ch. “hoe 14 cm. H= 16 om.

A

4312+4 = 52 cm. 3 "_ ey o g 1/2
a = 123/0,36x14% = 1,7 B'b = ok xg/q,z
§ = 0,18 x = 0,18x14 = 2,5 ' 1;;*¥;f1
As= 0,136x36x14/100 = 0,70 c82 2f§f5/lé;;,;[

@ LAJE L6 Vaoes: . AW 7% ,;‘5_0 B. ._ e

Carga unifornel _ AP e
peso. prﬁprio - 0, 1012500 250 ~xif o5
gobrecarga 100 Tt e
revestizento : - 50

Esfor¢os transversosi T
T = 400x1,50/2 = 300 Kg/m.l. g
Monentos flectoress

N = 4001I7352/1o = 90 Kgs.=m.
Secgoesth = 8 ome H =10 cm.
Armadurast

resistentes 7 é'?/?;«?" p.n.i.

distribuigZos 5 F 7/32" pemid.




© LAJE LT Veoss 1x = 1,70 =,

Garga uniformes 400 Kg/m2
Coeficientest ly/lx = 1,2
gx x Vx = 0,675x0,870 = 0,587

qy x Yy = 0,325x0,870 = 0,283

'EaforQOa transversoss

Tx = 0,675x400x1,70/2 = 230 Kg/m.1,
Ty = 0,325x400x2,00/2 = 130 Kg/m.le
Homentos flectoraax

Mx = 0 587x400xT, 75 /16 = 45 Kgs.n.

oM 0, 675x400x1,70 /14 = 55 Kga.m,

Uy = 9,283:::400:;‘2"66 /16 = 30-Kgs.m.
<My = 0,325x400x7,00 /14 = 40 Kgs.n,

 Secgbes:

h = 8 on, H= 10 cm,
Armaduras:

‘‘Na direcgao xt

'd meio e nos apolos: 7 8 1/32" pem.le
Na direcgzo yt

& meio e nos apoioss 7 @ 7/32" p.m.l,

CONSOQLA C1 Vaest 1= 0,50 .
Cerga uniformes 400 Kg/m2

Esforgos transversoss

T = 40020,50 = 200 Kg/m.1l.

lomentos flectoress 3
Mn 400xETEE /5 « 50 Kgseme

. S&cgoest

A= 8 cn: H= 10 crs«




Armaduras:

resistentet 7 @ 7/32% p.n.1. N
distribuigéos 5 F 7/32" p.n.1l.

Carga uniforme:t

peso préprio-0,13x2500x1,25x0,20 95

pareds - 185x0,80x2,80 420
laje L3 - 1,25x480 _ 615 ¢
& patim de madeira 200
1.330 Kga.

Esforgos transversoss

T = 13%50/2 = 665 Kgs.

Momentos flectorest

+ ¥ = 1,330x1,30/10 = 175 Kgs.m.

Secgleas

bo = 15 om,. h= 17 cm,. H= 20 om,.

&rmadufaa:

a neios

. A
d = 175/0,13x17° = 4,6 R*'D = 37 Kg/cm2
Ae= 0,375x13x17/100 = 0,84 cm2 3 @ 5/16"

Fadiga de corte:
t = 665/13x17x0,90 = 3,3 Kg/cn2
Estriboss @ 7/32", 2 ramos, afastados de 0,25 m.

Barras a dobrar: 1 g 5/16"




VIGA V2 : Vaos

Carga uniforme!

peso prépria - 0,13x2500x0,80x0,30 80

laje L3 - 0,80x490 290

Esforgos transversoss

T = 470/2 = 235 Kgse

Mormentos flectores:

+ M = 470x0,80/8 = 38 Kgs.

Sec¢dest

bo = 1% cm, h= 27 cx. H= 30 cm.
Armadurass

a zejio:

d = 38/0,13x27° = 0,38 R'D = 9 Kg/om2
A= 0,028x1%x27/100 = 0,2 cm? 3 1/4"

Fadiga de corte:
t = 2%5/13%x27x0,97 = 0,7 Kg/0n2
Estribossy @ 7/32", 2 ramos, afastados de 0,25 =,

Barres a dobrars

181/8"




/4
it
VIGA ¥ Veo: 1= 1,0522,20 = 2,30 Bl
Carga uniformes Eg\fi,usk
~ peso préprio-0,27x2500x2,20x0, 40 595
berede - 335x2,20x2,40 1770
laje L3 - 2,20x105 235
laje IS - 2,20x500 1100 |
3700 Ké’,Bt

Esforgos transversoss

Mozentos flectores:

& + M= 5.700x2,30/14 = 610 Kgs.
Secglessbo = 27 om. h = 37 cm. H= 40 cx,
Armadurass
& meios
d = 610/0,27x37° = 1,6 R'D = 20 Kg/om2 .
Ae= 0,126x27x37/100 = 1,5 o2 4 @ 5/16"

Fadiga de corte:
t = 1.850/27x37x0,94 = 2 Kg/cm2
Estribos: f 7/32", 2 remos, afastados de 0,25 =,

‘ Berras a dobrar: 2 @ 5/16"

CINTA DE TRAVAWENTOS

Tera ss seguintes secgles e armadurass

b= 20 cx., H= 25 cnm,

As = Ka' = 3 g 1/4n L —
Estrivoss

g 1/32" afastados de 0,25 m.




Cargast

13. trogo - 19. mda:r | :
thu:ra li'h-u h = 2 80 l. i
w/a= 200/20224
Ga,rga.m S R R

peao proprio - o,mxasam.sn
. ointas - 2x1000 = ;wea"*

h-nq.dnru t

2%, troge - ﬁa-do-éﬁ%

Altura livresh = 2,80 m. ‘ . 

h/'a. - 28D/20 = 14 4 e m;! - 45 wg.‘z

Cu’gaﬂ' | 5
trmanitida pelo trogo auperior
peso proprio

viga V3

Armadurass
Aa' = 0,008x3, asa/45 = o*sa ox2 i ;
Cintas de @ 7/32" afna‘sadaa d‘c 0 20 n.

trogo ﬁnico - ri--dowohio
- Altura 1ivre: ‘h= 2,60 m,.
h/s = 280/20 = l4_




LY

‘ £mi§durast
ji_Qintas_de g /300 afastadas de 0,20 x.

\'“Girgc.da seguranga do terrencos2,S Kg/lem?

- Qa&gﬁVtranaﬂitida pelo Pilar P, 830

peso proprio ~ 0,04x2500x2,80
viga V1 | |
viga V3 S
2210 Kga. b

As® = 0,008x2,210/45 = 0,40 c82. -~ 4 § 1/4"

Eunpacles

Carga trensmitida ag terrencs

peso prévrio de fundagio 1.170

5000 Kgse
Ennrcgamos sapatas de bdetao aimples com €,50x0,50 =m.

-'Raaiga o Serrened

B = 5 000/2.500 = 2 nganz

- BARATA So
~Carga fransaitida ao terrenoc:

_pead-prépric'da fundagio 1.790

cargs iransuitida pelo Pilar P2 2.210
: . ’ 4.000 KFB.

Enﬁrcgaaoa papates &e betdo simples com Q, SOxO 50 =m.

" Fadige do terrenos

"= 400072500 = 1,6 Kg/en?

bisboa, Junheo de 1964
0 AGENOR TECNICO DE ENGENHARIA




itggi; ,?}n2QDEnEHT3x Casa do Povo de Ruaa
LOCAL# Runa '

o'e interiores serdo de ui#qnnrit'hidfinlio& 
aarﬁp travﬁdas:pof,upa.o$hta de ba{id ér?
ﬁorio de tijolo hrjad@-tipb-?!ijénol ﬂl??l

bon coso as cintas. ?igas. nonaolaa e pilar

1fiGU19' qua Be aaguan foram feitos e mcordo coﬂ'o R.B.kq.
0-&1 nara fadiga do 8go o valor dq Ba - 1400 Eg/oxz.

AR A

jPeao prﬂprio da vigota ~ 1,00x0,50x0, 1112400 141257’
,'1sn1n; de compressao - 1,00x0,40x0, 36:2400 34,60
# P2.pi. Qo8 t1 jolom i« ART A e D
Iw Obrucarg; 5 1ogxo 36 i : o 36’66 :

. reyestimento X - o

S 130,00



-,u!!gx;ék. . : Yaoe: 1= 2,60 K.

T = 130x2,60/0,36x2 = 470 Ke/x.1.
- Moxentos flectarls:
e 150:!"3‘6 /8 = 1310 KESBe

Garge uniforxer 130 Kg/m.1.

Esforgos trensversos;

Schoeut '
Yo'= 5 ei.‘ h = 14 cm. H= 16 CEs e = 4 Che
“dadnd w88 oM. & w 36 gmv. . 3/% & 130/ ck,
Ainuduf&s; B % @ i
d 9“110/0,36x142'i;1,6 : ' R'p = 2d Kg/on2
“Na diréccgo Xt
_';o"neioz ' £ =
e R xu018x1¢-25 s T
e - 0 126136;:3.4/160 = 0,64 on2 2 ﬁ 5/15" |
Eﬂug  .J%m 1:3&5@

Gﬁi*'gli- unifomea- 130 Kg/l.'l-.‘

-Eafargoa tranaveraoat

T = 130x3, 35/2:0 56 = 605 Kg/m.l,

: ﬁonentoa fleotorusz
: ‘Hx = lflm /8 = 185 Kga.me

Saoqoea:

PO = 5 CEa  ‘h= 14 ecm, B e SR T :
4+12x4 ,;52 CHa i a = 36 oK, 1/2 = 170 cm.
Arnaduras:

d = 200/0, 36:14 e 2,8 R'D = 27 Kg/em2

na direog¢zo %3 & weio: :

Sté 0,23 | Xm0 0,23xX4 & 3,0 4 om,
As= 0)216x36x14/100 = 1,10 on2 2 ¢ 3/8"

O o skl S o ' R i O B L - .< o T i el B . 40 e WA e b Y, Lo Ty WP M I s TS T



LAJE 13 o Véoes lx = 3,60 =,

Carga uniformet

peso préprio-0,10x2500° . 250
sobrecargs _ ' | 200
revestixento .

500 Kg/m2

Coeficientessly/lx = 0,6

gx x Vx = 0,115x0,911 = 0,105

ay x Ty = 0,885x0,911 = 0,806
Beforgoe transversost _

Px = 0,115x500%x3,60/2 = 105 Kg/m.1.
Ty = 0,885x500x2,20/2 = 490 Kg/m.l.
Momentos flectorest

Mx = 0,105x500x3,60 /16 = 45 Kge.m,
Mx = 0,115x500x3%, 60 /14 = 55 Kgs.m.
My = 0,806x500x2,20 /16 = 120 Kga.m.

R N, N

2 d
My = 0,885x500x2,20 /14 = 155 Kgsem,
Secgoest '
h = B cme H= 10 om.

Armadurass

Na direcgso xs

a méic e noe apoioss 7 & 7/32" p.m.l.
Na direccso yt

a meioc e nos apoiost 7 § 7/32" psE.1,

LAJE L4 Vaos: 1x = 3,65 =. ly = 2,65 n.
Carga uniformes 500 Kg/m2

Coeficientess 1y/lx = 0,7

gx x ¥x = 0,194x0,890 = 0,173

ay x Vy = 0,806x0,890 = 0,717



Eiforgos transversos:

Px = 0,194x500x3,65/2 = 180 Kg/x.1.

Ty = 0,806x500x2, 65/2 = 535 Kg/nzl.

Homentos flectoress =~

Ux = 0,173x500x%;85 /16 = 72 Kgs.n.
= 0,194x500x3,65 /14 = 92 Kga'm.

My = 0,717x500x2,65 /16 = 160 xga;n.

f\)Ml\J

My = 0,8061500x§73-3/14 = 200 Kgs.xm.

Secgoest :

he 8 ok, H= 10 cum. &
Armaduress :

Nd direcgmo x1
a meio e noe apoios: 7 ¥ T/32" p.m.l.

Na direcg®o ys _
a meio & I e H 7/32" p.n¢l.

~ .nos apoioss 3 5 ﬁ'7/32' + 3,5 @ 1/4” p.n.l.

LAJE L5  Vhost lx = 2,75 m. - 1y = %,35m
Cerga uniformes 500 Kg/m2
Caefieientesi‘iyfix w12

qx x Vx = 0,675x0,870 = 0,587

dy x Yy &.0,325x0,870 = 0,263
Esforgos transversos:

Tx = 0,675x500x2,75/2 = 465 Kg/m.1.
Ty = 0,325x500%3,35/2 = 275 Kg/m.l.
Moxentos flecterest :

Mx = 0,587x500x§?7§2/16 340 Kgn ok
~Mx = 0,675:5001§T7§g714 = 180 Kgs.m.,
My = 0,283x500:3?332/15 = 100 Kgs.u.
My = 0,595x5005TT9% /A% = 190 Keaon.

Secgoess




0%1,50/2 = 300 Kaasl

ool R
 Homentos fleotores:

bt ga At




e :_ s ‘:." -. 3 .. _I fgadd "'.'-‘g'
v";v_“.'."'

mﬂw; ? ﬁ 7}'32* Pnl.l. s S | o

asaaxa 5a ;zua xm

x‘\-%

|

.' {2 ﬂ 5° Ess"’
H = 10 Gﬂv-




VIGA V1 Vio: 1= 1,05x1,25 = 1,300y, " 47
Carga uniformes | %§;i&”gﬁﬁ
" pesc. proprio-0,13x2500x1,25x0,20 g5
parede - 185x0,80x2,80 420
lxje L3 - l,25x496 615
patin de madeira 200
| 1,330 Kgs,

Esforgces transversoss

T = 1.330/2 = 665 Kgs,

lomentos flectores:

+ M = 1,330x1,30/10 =175 Kgs.m.

Secgoest

'“bo = 15 én. h= 17 cx. H= 20 om,

Arzadu ass

& neios
d = 175/0,13x17° = 4,6 B'D = 37 Kg/om2
Aa= 0,375x13x17/100 = 0,84 cm2 3 @ 5/16"

Fzdiga de cortes

t = 665/13x17x0,90 = %,3 Kg/ox2

Estribos: @ 7/32%, 2 ramos, sfsstados de 0,25 m.
Barras a dobrar: 1 & 5/16"

VIGA V2 VEo: 1= 1,05x0,80 = 0,80 ®m,1.
Carga uniforme:
pesd proprioc - 0,13x2500x0,80x0,30 80
laje L3 <« 0,80x490 L1390
470 Xgse

DA o
o &y 5



Esforgos transyersoss
T = 470/2 = 235 Kgs,
Wonmnentos :fled'toras:

+ M= 470x0,80/8 = 38 Kgs.

Secgoess:

bo = 13 cm, “h= 27 oms H= 30 ok
Armaduras:

& meios :

d = 38/0,13x57° & 0,38 PR R

Aa= 0,028x13x27/100 = 0,2 cm2 e Yy
Ferdiga de cortet | '

% = 235/13x27%0,97 = 0,7”3g/an2

Estrib;a;a; ¥ 7/32'{, 2 ramos, afestadoe de 0,25 m.

Barres 2 dobrar: 1 # 1/4"

VIGA V5 Vaor = 1= 1,06x2,20 = 2,50 m.2.
Carga uniformes :

peso proprie-0,13x2500%2,20x0,40 290

parede - 185x2,20x2,40 2 980
leje L3 - 2,20x105 235 .
laje L5 = 2,20x465 1,025

L 20530 Kga.




Eaforgos transversost

T 2.530/2 « 1.265 Kgs.

Momentos flectioresi

+ M= 2.530x2,30/14 = 395 Kgs.m,

Secgoes:

bo & 13 om. h= 37 che H= 40 cm.
Arpadursss

2 weliod

d = /395/0,13x37° = 2,2 R'D = 24 Kg/om2
Am= 0,176x13x37/100 = 0,83 cm2 3 g 5/16"
Padige de cortes:

t = 1265/13x37x0,93 = 2,8 Kg/cn?

Estribost :

g 7/32%, 2 ramos, afastaddcs de 0,25 m,

Barras a dobrars

1 # s5/16"

CINTA DE TRAVAMENTO

Ters as seguinies secgoes e armadurasst
b = 20 cxm. H= 25 o,

Ap = Aa® = 3 @ 1/4"

Estriboses

g 7/32" afastedos de 0,25 m.



i f'i_w

» .} f$i‘.
 :AIburn livre: bh =

_'”{{hxg ‘:290/?0_' 14

trogo -.12. andar

2,80 m.
R'D = 45

Cargast’

. ‘peso préprio - 0,04x2500x2,80

cintas

' Armaduraaz

. ‘Am* = 0,008x2,280/45 = 0,41 on2 =

&
in
- :
%
B
5
ij+
i
i
I
;
ot
14

S Altﬂrl livre: h = 2,80 n.
‘h/e = 280/20 = 14

J a::‘eintgg ds # 1/32" afastadas de 0,20 x.
hiﬁaﬂ,Qiqua - rea~do~chio

jfcnrgaa:

transnitida pelo trogo superior
' peao'proprio

wiga ¥3

- Arxadures:

Aa' = 0,008x3,830/45 = 0,88 cx2 -

Cintas de ¥ 7/32" stestedss de 0,20 m.

chqao:s = 20120
R'D = 45 Kg/om2

-

il e mh

J'u

&
"\f:
‘91’:|
N

SecgaoiS = 20x20 = 400 ox2
Kg/cm2

280

2,000
2.280 Kgs,

4.8 1/4"

. 400 om?

2,280
285

3- 830 Kﬁﬂ.o

4 9 1/4"
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%Lu 55 & |

RILAR P2 \o. 5 ¢ .

' - - -~ A
trogo unico -~ res-do-chao &

Secy20:8 = 20126':"499*6?2
Rbt = 45 Kg/cw2

Alture livreih = 2,80 =,
h/e = 280/20 = 14

' Cargast :
peso proprio - 0,08x2500x2,80 280
viga V1 695
viga V3 12265
2210 Kgs.
Arxedurass

Ae' = 0,008x2.210/45 = 0,40 cun2 - 4 @ 1/4"

Cintﬁa de f 7/32" afastadas de 0,20 x.

FuNDACOES
SAPATA S

Carge de seguranga do terreno: 2,5 Kg/cm2

Carga trénsmitide ao torrencs

nwego proprio da fundageo 1.170
carga trensgitida pelo Pilar Pl 2.830
5. e 000 Kgﬂ ®

Expresmucs sapatas de betao simples con'0,5010,50 [
Padiga do terreno: :

R? = 5,000/2.500 = 2 Kg/cm2

Carga trznswitida ao terrenos

pesc proprio da fundacao 1.790

carge trensmitida pelo Pilar P2 2+21C "
4.000 Kgs.

Expregesos sapatas de betzo simples com 0,5020,50 =.

Facige do terrenos
R" = 4.000/2.500 = 1,6 Kg/om2.

Lisboa, Junho de 1964

O AGENTE TECNICO DE ENGENHARIA
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